
ALCUNE INDICAZIONI PER I GENITORI 

Gentili genitori, in questi tempi difficili ci troviamo a chiedervi l’aiuto di seguire i vostri figli in queste attività 
con alcune piccole attenzioni. Al fine di rendere più agevole l’ingresso dei vostri figli alla scuola primaria, e 
di evitare di creare delle cattive abitudini che poi faticherebbero ad eliminare, vi chiediamo di fare 
attenzione ad alcune piccole cose mentre, se vogliono, i vostri bimbi si approcciano a queste attività.  

 Prestate attenzione alla corretta prensione della matita 
 Se gli leggete le lettere, pronunciate il loro suono, invece che il loro nome (ad es. ‘B’ non ‘Bi’) 

questo aiuta il bambino ad imparare ad associare correttamente il suono al simbolo grafico, e lo 
aiuterà sia nella scrittura che nella lettura. 

 Nelle attività di ‘scrittura’ o di ricopiatura di numeri e lettere, fate attenzione che li scrivano da 
sinistra a destra e comincino a tracciare il segno partendo dall’alto verso il basso. 

 Fate loro ritagliare tanto, se avete forbici adatte a casa, cercando di fargli seguire delle linee, di 
spessore sempre minore man mano che acquisiscono dimestichezza, partendo da linee dritte, solo 
successivamente fategli provare curve e cerchi. 

Nessuno richiede che i bambini imparino a fare tutto ciò adesso, cercate solo di indirizzarli nella strada 
giusta, avranno tutto il tempo l’anno prossimo per imparare a scrivere e a contare, ora è importante che 
continuino anche a giocare e a divertirsi. 

Di seguito vi proponiamo alcuni esempi di attività, potrete stamparle o anche semplicemente riprodurle su 
un quaderno quadrettato o un foglio. Se poi i bambini avranno ancora voglia di lavorare sarà semplice 
inventarsene altre simili. Abbiamo scelto materiali facilmente reperibili online, così se vi mancasse la 
fantasia saprete dove andare a cercare. 

 

SOME INDICATIONS FOR PARENTS 

Dear parents, in these difficult times we need to ask for your help to look after your children during these 
activities with a little more attention. In order to make it easier for your children to enter primary school, 
and to avoid creating bad habits that would be difficult to eliminate, we ask you to pay attention to some 
small things while, if they want, your children approach these activities.  

- Pay attention to the correct pencil grip. 

- If you read them the letters, pronounce their sound instead of their name (e.g. 'B' not 'Bi') this helps the 
child to learn how to correctly associate the sound with the graphic symbol, and will help him/her both in 
writing and reading. 

- When 'writing' or copying numbers and letters, make sure that they write them from left to right and start 
drawing the sign from top to bottom. 

- Have them cut out a lot, if you have scissors suitable for them, trying to make them follow lines of less and 
less thickness as they become familiar, starting from straight lines, after that let them try curves and circles. 

No one requires that they learn to do all this now, just try to point them in the right direction, they will 
have all the time next year to learn to write and count, now it is important that they also continue to play 
and have fun.  

Below are some examples of activities. You can print them out or simply reproduce them in a squared 
notebook or sheet of paper. If the children still want to work, it will be easy to invent similar ones. We have 
chosen materials that are easy to find online, so if you lack imagination you will know where to look. 
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